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Liebe Eltern, liebe Kinder,

wie gewohnt melden wir uns kurz vor den Ferien.

In den nachsten Ausgaben unseres Newsletters wollen wir euch unter der Rubrik
»Kindersportschule Inside” einen Einblick in den Kindersportkonstrukt in Ostfildern
geben. In den folgenden Veroffentlichungen gehen wir dann auch naher auf die
Kooperationen auf Vereinsebene und mit den Schulen ein.

Weitere Themen in der heutigen Ausgabe sind unsere Ferienangebote in den Oster-,

Pfingst- und Sommerferien, der Fortbildungsbesuch des Teams letztes Wochenende,

ein neuer Eltern-Kind-Kurs am Donnerstagvormittag in Ruit sowie die letzten Stunden

vor den Faschingsferien und der Zeitraum der Faschingsferien selbst.

Das Team der Kindersportschule Ostfildern e.V.


mailto:info@kindersportschule-ostfildern.de
http://www.kindersportschule-ostfildern.de/

»Kindersportschule Inside” (Grundgedanke und Entstehung)

Liebe Kinder, liebe Eltern,

in den nachsten Wochen wollen wir Euch, an dieser Stelle, einen umfassenderen Einblick
in die Arbeit der Kindersportschule Ostfildern e.V. im Gesamten geben.

Beginnen wollen wir heute mit dem Grundgedanken und der Entwicklung dieses
Konzeptes in Ostfildern:

,Friih beginnen, aber nicht friih spezialisieren” stand von Anfang an als Uberschrift.
Dabei sollen Bewegung gefordert und Kompetenzen gestarkt werden.

Hier steht eine vielseitige sportartiibergreifende Grundlagenausbildung im
Vordergrund.

Im Jahr 1990 entstanden die ersten Kurse noch unter dem Namen KTSS (Kinder-Turn-
und Sportschule) im Turnverein Nellingen an denen 60 Kinder teilnahmen.

Nach und nach wurde erkannt, dass der Grundgedanke der Richtige ist und es wurde als
sinnvoll erachtet, dass man das Angebot flachendeckend in Ostfildern einflhrt.

Im Jahr 2002 war es dann soweit und die inzwischen gegriindete Kindersportschule
Ostfildern e.V. bekam den Auftrag von den Sportvereinen und der Stadt Ostfildern,
Kindern im Alter von 2—-10 Jahren, die fiir Ihre Entwicklung so notwendigen
Bewegungserfahrungen zu vermitteln. Ermoglicht wurde dies durch eine Forderung der
Stadt Ostfildern die bis heute die Jahresbeitrage, im Vergleich zu anderen
Kindersportschulen, deutlich niedriger halten hilft.

Seitdem hat sich das Angebot von anfanglich 700 teilnehmenden Kindern, bis heute, auf
Uber 2100 Kinder verdreifacht.

Man konnte Uiber 20 Kita-Kooperationen, eine Talentsportsparte fiir die Klassenstufe 2-
4, 4 Wochen Ferienangebote und 40 Schul-Kooperationen zusatzlich aufbauen.
Verschiedene Kinderspielfeste sowie der Kindersporttag, den man fir alle Grundschulen
Ostfilderns (1300 Kinder) anbietet, erganzen das ganzjahrige Angebot.

Zuklinftig kann das Team der Kindersportschule Ostfildern e.V. sicher auch seinen
Beitrag zum Gelingen des Ganztags leisten.

Hier wird es spannend zu sehen, ob und wie es gelingen kann, ein Teil dieses Bildungs-

und Betreuungsauftrags zu werden.



Ferienbetreuung 2026

Hier konnt ihr euch zu den folgenden Ferienangeboten anmelden.

https://www.kindersportschule-ostfildern.de/ferienprogramm

Oster- und Pfingstferiencamp 2026 der Kindersportschule Ostfildern e.V. (8-12 Jahre)

In den Osterferien (30.03. - 02.04.2026) und den Pfingstferien (26.05. - 29.05.2026)
bietet die Kindersportschule Ostfildern e.V. wieder Ferienprogramme Uber 4 Tage an.
Wie gewohnt wird der Schiilertreff des ,,Meet You“ im KuBinO unsere ,Basisstation” sein.
Von dort aus starten wir verschiedenste Unternehmungen.
Von 8.30-17.00 Uhr sind folgende Aktivitaten fir Euch geplant:

- Squash im O-fit

- Ninja Warrior (RHH Nellingen)

- Freibad Denkendorf (nur Pfingsten)

- Wilde ,Ball” Spiele (Sporthallen Nellingen)

- Ballsportarten und Schnitzelgrube (Sporthallen Nellingen)
- Waldklettergarten Plochingen
- Bowling (Esslingen)
(Dieses Programm ist vorldufig, falls es so nicht stattfinden kann, wird ein

Alternativprogramm angeboten)

Ihr werdet mit Mittagessen, Zwischenmahlzeiten und Getranken bestens versorgt.
Qualifizierte Sportlehrkrafte der Kindersportschule Ostfildern e.V. werden Euch durch die

Ferientage begleiten.



https://www.kindersportschule-ostfildern.de/ferienprogramm

Sommerferienangebot 2026 (6-10 Jahre)

In den ersten beiden Sommerferienwochen (03.08.- 07.08.2026 und 10.08.- 14.08.2026)
bietet die Kindersportschule Ostfildern e.V. zwei Ferienprogramme Uber jeweils 5 Tage
an.

Auf dem Sportgelande des TV Kemnat (Ein Tragerverein der Kindersportschule Ostfildern
e.V.) kénnt ihr Folgendes erleben:

Wir planen momentan Folgendes anzubieten:

- Schwimm- und Badespal im Hallenbad Kemnat (Fiir jedes Kind 2x die Woche)

- Neue Sportart Pickle Ball (Neue Tennis-Trendsportart)

- Slackline und Parkour

- Sprungspal mit dem Trampolin

- ,Wilde Ball-Spiele”

- Traditionelle  Ballsportarten  (FuR-, Hand- und Basketball) sowie
,AuBergewdhnliches” wie Tschouk- und Bouncerball, Badminton, Hockey und
Tischtennis) werden auch nicht fehlen.

- Freie Spielzeiten auf dem Sportgelande und dem groRen Spielplatz werden

genauso dabei sein, wie Wikingerschach, Boule sowie ein spannendes

Gelandesuchspiel.




Fortbildungsbesuch beim MTV Stuttgart

Fortbildung im Netzwerk Kindersportschulen aktiv e.V.

Am Samstag 07.02. traf sich das Team der Kindersportschule Ostfildern e.V. mit vielen
Kollegen*innen aus anderen Kindersportschulen beim MTV Stuttgart zu einer
Fortbildung.

Hier standen Inhalte und Aufbauten aus dem Eltern-Kind- und Kleinkinderbereich auf

dem Programm und wir haben wieder unsere Ideen eingebracht sowie einige

Anregungen mitgenommen.




Neuer Eltern-Kind-Kurs in Ruit am Vormittag

Ab dem zweiten Schulhalbjahr bieten wir am Donnerstagvormittag von 10.15-11.15 Uhr
einen Eltern-Kind-Kurs in Ruit an. Gerne auch Teilnehmer bis 5 Jahre ohne Kita-Platz.
Ab 5 Teilnehmern konnen wir den Kurs starten.

Hier geht es zur Kursanmeldung unter kitamia

https://mein.kitamia.de/kiss-ostfildern/event/1296/sj-2526-1r6-eltern-kind-ruit-do-1015-1115-uhr-laufzeit-februar-2026-juli-2026

Ferien, Feier- und Briuckentage

Faschingsferien 26

An dieser Stelle wieder der Hinweis fur alle ,Vorschul-Familien, die noch nicht im
Schulferienrhythmus sind.
Vom 16.02. — 20.02.26 sind Faschingsferien in Ostfildern und in diesem Zeitraum finden

keine Kurse statt.

Wir starten mit unseren Kursen wieder ab Montag den 23.02.26

Wir wiinschen allen Kindern viel SpalR beim Verkleiden!!!

Gerne auch am Donnerstag und Freitag in den letzten Unterrichtsstunden vor den
Faschingsferien. Achtet bitte darauf, dass man mit dem Kostlim auch rennen und

klettern kann @

Das Team der Kindersportschule Ostfildern e.V
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